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Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr  
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / 
Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr 
und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinn-
zahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit 
der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungs-
wahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten 
ohne Gewähr. 

Superzahl Statistik 6aus49

Mittwoch:

Samstag:

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr (Online 18:45 Uhr). 
Die Gewinnzahlen werden in der BINGO!-Sendung 
des NDR, sonntags ab 17:00 Uhr bekannt gegeben.  
Chance 1:1.299.780.

Kandidatenspiel
Im Studio spielen zwei Kandidaten. Voraussetzung ist ein 
registriertes BINGO!-Los der Vorwoche. Damit muss man 
sich unter der Hotline 01375 / 95 1000 registrieren (14 Cent 
pro Anruf aus allen dt. Fest- und Mobilfunknetzen. Ausland 
abweichend). Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Home-
page www.lotto-rlp.de unter Bingo. Auf folgende Losnum-
mern sind Gewinne der „Superchance“ entfallen:

Sonntags, 17:00 Uhr, im NDR-Fernsehen.Mittwoch 11.12.2024 (50. VA)

Spieleinsatz	 24.059.899,20 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	14	 15	 30	 34	 35	 49	 5

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
30	 49	 34	 15	 14	 35	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 11.904.397,30 €
Klasse 2 (6)	 2	  x	 652.141,70 €
Klasse 3 (5+SZ)	 31	 x	 14.585,50 €
Klasse 4 (5)	 202	 x	 6.672,00 €
Klasse 5 (4+SZ)	 1.389	 x	 269,10 €
Klasse 6 (4)	 11.262	 x	 78,70 €
Klasse 7 (3+SZ)	 29.686	 x	 25,40 €
Klasse 8 (3)	 235.976	 x	 15,10 €
Klasse 9 (2+SZ)	 255.039	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.11.2024	 6	 24	 36	 38	 44	 47	 0
20.11.2024	 7	 15	 25	 26	 34	 45	 6
27.11.2024	 7	 12	 16	 30	 34	 39	 4
04.12.2024	 5	 14	 18	 29	 36	 41	 3

Samstag 14.12.2024 (50. VA)

Spieleinsatz	 45.632.974,80 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 1	 4	 9	 14	 27	 44	 3

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
9	 44	 1	 14	 27	 4	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 15.326.870,40 €
Klasse 2 (6)	 4	  x	 608.180,70 €
Klasse 3 (5+SZ)	 77	 x	 10.952,50 €
Klasse 4 (5)	 699	 x	 3.596,30 €
Klasse 5 (4+SZ)	 4.111	 x	 169,60 €
Klasse 6 (4)	 37.905	 x	 43,60 €
Klasse 7 (3+SZ)	 73.083	 x	 19,30 €
Klasse 8 (3)	 653.233	 x	 10,20 €
Klasse 9 (2+SZ)	 529.310	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
16.11.2024	 11	 14	 15	 19	 39	 40	 4
23.11.2024	 3	 8	 17	 26	 42	 44	 6
30.11.2024	 7	 13	 33	 37	 38	 42	 0
07.12.2024	 6	 15	 19	 30	 32	 37	 9

Spieleinsatz	 5.390.962,50 €

	 9	 9	 5	 3	 6	 7	 3

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 1	 x	 377.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 4	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 23	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 241	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 2.134	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 20.824	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 201.552	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.11.2024	 9	 0	 3	 8	 9	 2	 1
20.11.2024	 7	 2	 5	 5	 4	 5	 2
27.11.2024	 3	 5	 2	 4	 1	 7	 7
04.12.2024	 8	 4	 5	 9	 8	 0	 1

Spieleinsatz	 10.837.625,00 €

	 6	 5	 8	 4	 5	 2	 1 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 770.555,10 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 4	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 36	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 346	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 3.587	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 34.821	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 332.299	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
16.11.2024	 2	 4	 3	 4	 5	 1	 9
23.11.2024	 7	 3	 9	 2	 4	 5	 3
30.11.2024	 0	 5	 9	 1	 3	 2	 7
07.12.2024	 1	 5	 1	 9	 9	 5	 4

Spieleinsatz	 2.395.977,50 €

	 6	 5	 0	 3	 1	 2

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 1	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 16	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 184	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.641	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 16.488	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 159.212	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.11.2024	 4	 5	 5	 4	 4	 8
20.11.2024	 7	 6	 2	 0	 0	 9
27.11.2024	 6	 7	 0	 9	 7	 1
04.12.2024	 5	 6	 3	 9	 9	 9

Spieleinsatz	 4.704.281,25 €

	 3	 2	 6	 6	 5	 0

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 6	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 23	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 262	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 2.790	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 28.472	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 269.423	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
16.11.2024	 4	 1	 6	 4	 1	 4
23.11.2024	 5	 5	 8	 6	 8	 3
30.11.2024	 8	 9	 9	 3	 2	 3
07.12.2024	 9	 6	 7	 0	 6	 1
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Wie oft gezogen? (1.515 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (    = am 11.12.24 gezogen)

Wie oft gezogen? (1.723 Ziehungen seit 7.12.1991)
Fehlt so viele Wochen (    = am 14.12.24 gezogen)

Ziehung	 Serien-Nr.	 Los-Nr.
1                	 9804 	 46725
2                	 9805 	 10079
3                	 9808 	 30914
4                	 9809 	 34108

7 8 14 18 19 21 25 26

27 33 46 51 52 56 57 60

63 68 69 70 72 74

Quoten
Klasse 1	 1	 x	 659.502,70 €  
Klasse 2	 73	 x	 1.336,50 €  
Klasse 3	 7.499	 x	 30,30 € 

Sonntag
15.12.2024 (50. VA)

Gewinnzahlen	 Spieleinsatz: 1.904.688,00 €

Erwarteter Jackpot am 22.12.2024:

rd. 260.000 Euro

1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1: 1 zu rd. 1,3 Millionen
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Frohe Weihnachten 
und ein glückliches neues Jahr!

Liebe Leserinnen und Leser,

ein weiteres Jahr neigt sich dem Ende zu – ein Jahr voller Herausforderungen, Erfolge und gemein-
samer Momente. Dank Ihrer Treue und Unterstützung durften wir nicht nur zahlreiche Menschen 
ein kleines Stück näher an ihr persönliches Glück bringen, sondern konnten auch einen wichtigen 
Beitrag zur Förderung von Sport, Kultur, Umwelt- und Naturschutz sowie sozialen Projekten in 

unserem Land leisten. 

Als Ihre „Glücksschmiede“ stehen wir auch im neuen Jahr bereit, gemeinsam mit Ihnen 
Chancen zu ergreifen und Träume wahr werden zu lassen. Lassen Sie uns mit Zuversicht und 

einem Lächeln auf 2025 blicken – denn Glück ist das, was wir daraus machen.

Wir wünschen Ihnen und Ihren Liebsten eine erholsame und friedliche Weihnachtszeit.

Herzlichst,

Ihr Jürgen Häfner

Geschäftsführer von Lotto Rheinland-Pfalz

-Doppelausgabe und „Glücksfahrplan“

Aufgrund der diesjährigen Feiertagskonstellation erscheint 
kein glüXmagazin „zwischen den Jahren“. Sie halten also 
das letzte glüXmagazin des Jahres 2024 in den Händen. 

Die im Zeitraum von Montag, 16. Dezember, bis Sonn-
tag, 22. Dezember, ermittelten Gewinnzahlen und 
Gewinnquoten aller Lotto-Produkte finden Sie ab 
Heiligabend in einem Quotenblatt auf lotto-rlp.de. 
Auf der Homepage von Lotto Rheinland-Pfalz fin-
den Sie am Neujahrstag ab 13 Uhr auch die Gewinn-
zahlen der Neujahrs-Million. Darüber hinaus wer-
den die Gewinnklassen 1 und 2 auch „on air“ im 
Radioprogramm von RPR1. bekannt gegeben. 
Die nächste Ausgabe des glüXmagazins ist dann 
ab Donnerstag, 2. Januar 2025, in allen Lotto-
Annahmestellen erhältlich.

Die Termine in der Lotto-Welt liegen weitestgehend planmäßig 
um die Feiertage. Bitte beachten Sie jedoch, dass die meisten 

Annahmestellen an den Weihnachtsfeiertagen geschlossen 
haben. Deshalb sollten Sie Ihre Tipps rechtzeitig abgeben. 

Hier ist der „Glücksfahrplan“ für die Zeit 
zwischen den Jahren: An Heiligabend 

und Silvester finden wie gewohnt die 
Ziehungen der Lotterie Eurojackpot 
statt, bei der ab 20 Uhr die fünf 
Gewinnzahlen und die beiden 
Eurozahlen ermittelt werden. 

Auch bei LOTTO 6aus49 rollen am 
1. Weihnachtsfeiertag und an Neu-

jahr die Kugeln in der Trommel, um die sechs 
Richtigen plus Superzahl zu ermitteln.

Foto: Lotto Rheinland-Pfalz

3
Foto: Chrixxi – stock.adobe.com
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

Sieger-Chance

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

KENO: Annahmeschluss täglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. 
ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Nähere Informationen unter: 

www.check- dein-spiel.de Hotline der BZgA: 
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 19:00 Uhr (Online 18:45 Uhr). Bekanntgabe der Gewinnzahlen 
auf www.lotto.de. Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

50. Veranstaltung (09.12. - 15.12.24)  

KENO Spieleinsatz:	   2.681.005,00 €  
KENO Gewinnsumme:	    1.612.430,00 €  
plus 5 Spieleinsatz:	    195.602,25 €  
plus 5 Gewinnsumme:	    116.774,00 €  

Montag, 
09.12.2024

Dienstag, 
10.12.2024

Mittwoch,  
11.12.2024

Donnerstag, 
12.12.2024

Freitag, 
13.12.2024

Samstag,  
14.12.2024

Sonntag, 
15.12.2024

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.292 Ziehungen)

1 3 9 11 13

26 28 29 32 41

43 49 55 56 57

59 62 63 67 69

7 9 9 1 7

1 3 4 15 16

18 21 22 25 30

39 42 45 51 52

57 60 61 68 70

1 2 8 7 9

2 3 7 10 11

14 17 19 23 31

37 46 50 58 59

64 66 68 69 70

4 0 2 7 5

1 7 8 12 15

21 23 27 30 31

32 35 40 41 43

49 55 59 60 63

0 8 8 3 5

1 2 3 5 11

12 16 18 22 26

29 31 34 40 41

46 51 53 55 62

9 5 3 1 2

1 5 8 9 13

15 17 20 21 29

32 41 44 47 51

53 57 58 60 70

6 4 9 9 5

7 8 9 14 26

27 28 34 36 43

46 48 50 55 57

58 61 63 68 70

7 1 2 9 1

2056 2156 2121 2016 2032 2075 2091
2093 2157 2124 2066 2067 2049 2054
2069 2069 2054 2072 2039 2149 2088
1994 2041 2094 2094 2098 2126 2089
2117 2026 2076 2125 2169 2045 2061
2124 2034 2115 2126 2089 2071 2054
2085 2106 2055 2031 2074 2059 2178
2111 2046 2090 2120 2043 2112 2081
2101 2096 2102 2104 2014 2035 2095
2168 2078 2136 2022 2076 2065 2092

Freitag 13.12.2024 (50. VA)

Spieleinsatz	 48.545.736,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 1	 4	 19	 35	 42	 1	 3

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
19	 42	 4	 35	 1	 1	 3

Klasse   1 (5+2)	 1	 x	 21.312.702,50 €
Klasse   2 (5+1)	 4	 x	 521.866,60 €
Klasse   3 (5+0)	 9	 x	 130.803,70 €
Klasse   4 (4+2)	 31	 x	 6.263,90 €
Klasse   5 (4+1)	 736	 x	 329,70 €
Klasse   6 (3+2)	 1.522	 x	 175,40 €
Klasse   7 (4+0)	 1.512	 x	 128,40 €
Klasse   8 (2+2)	 24.748	 x	 25,00 €
Klasse   9 (3+1)	 34.182	 x	 20,20 €
Klasse 10 (3+0)	 70.851	 x	 18,40 €
Klasse 11 (1+2)	 132.233	 x	 12,30 €
Klasse 12 (2+1)	 503.099	 x	 9,70 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.11.2024	 27	 31	 35	 46	 50	 3	 10
22.11.2024	 6	 10	 30	 34	 41	 7	 10
29.11.2024	 10	 19	 24	 25	 40	 5	 9
06.12.2024	 8	 14	 45	 47	 50	 2	 12

1
121

2
118

3
142

4
128

5
144

1 7 2

6
133

7
140

8
146

9
108

10
101

25 3 13 2 3

11
21

12
28 Wie oft gezogen? (nach 665 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

15 1 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 14.12.2024 (50. VA) Samstag 14.12.2024 (50. VA)

Spieleinsatz	 477.192,00 €

Klasse 1:.......54455
....................31495	 =	 3	 x	 10.000 €

Klasse 2:.....259387	 =	 unbes.	

Klasse 3:...3058858
................9835387	 =	 unbes.		  1.000.000 €
................1003723

Spieleinsatz	 4.469.367,50 €

Klasse 1:...............4	 =	 91.136,7	 x	 10 €
Klasse 2:.............42	 =	 7.493,4	 x	 25 €
Klasse 3:...........742	 =	 855,6	 x	 100 €
Klasse 4:.........5079	 =	 84,4	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......59291	 =	 6,2	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....357159	 =
..................003444	 =	 2,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...6251446	 =	 unbes.

Dienstag 10.12.2024 (50. VA)

Spieleinsatz	 33.608.358,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	17	 23	 30	 41	 43	 4	 11

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
23	 17	 43	 30	 41	 11	 4

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 11.022.512,84 €
Klasse   2 (5+1)	 5	 x	 289.031,80 €
Klasse   3 (5+0)	 8	 x	 101.875,30 €
Klasse   4 (4+2)	 26	 x	 5.170,50 €
Klasse   5 (4+1)	 532	 x	 315,80 €
Klasse   6 (3+2)	 1.003	 x	 184,20 €
Klasse   7 (4+0)	 1.058	 x	 127,00 €
Klasse   8 (2+2)	 14.582	 x	 29,30 €
Klasse   9 (3+1)	 21.617	 x	 22,10 €
Klasse 10 (3+0)	 51.415	 x	 17,60 €
Klasse 11 (1+2)	 77.412	 x	 14,60 €
Klasse 12 (2+1)	 318.952	 x	 10,60 €
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12
21 Wie oft gezogen? (nach 142 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

8 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
12.11.2024	 2	 3	 34	 38	 49	 10	 11
19.11.2024	 4	 7	 19	 26	 27	 4	 5
26.11.2024	 20	 21	 28	 32	 37	 1	 5
03.12.2024	 7	 20	 23	 24	 37	 4	 10
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Buch-Tipp

Zwischen Ende 
und Anfang

Es ist nie zu spät, ein neues Kapi-
tel aufzuschlagen. Eigentlich 
meinte Lila, ihr Happy End schon 

gefunden zu haben. Eine zufriedene 
Ehe, zwei reizende Kinder. Doch die 
Autorin von Beziehungsratgebern 
kann jetzt über ihre eigenen klu-
gen Ratschläge nur noch lachen. 
Ihr Mann bekommt ein Kind mit 
einer anderen, ihre Teenagertochter 
spricht nicht mehr mit ihr, und seit 
dem Tod ihrer Mutter lebt ihr Stiefva-
ter Bill bei ihr. Als dann auch noch ihr 
leiblicher Vater Gene überraschend 
vor der Tür steht, läuft alles vollends 
aus dem Ruder. Lebensklug, mit viel 
Humor und Warmherzigkeit erzählt 
Jojo Moyes in ihrem neuesten Roman 
vom Stolpern, Aufstehen und 
Neuanfangen. 

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost 3 x 1 Buch 
„Zwischen Ende und Anfang“. Wenn 
Sie gewinnen möchten, beantwor-
ten Sie folgende Frage: „Welchen 
Beruf übt Lila aus?“ Die Versand-
adresse sowie Teilnahmebedingun-
gen und Einsendeschluss finden Sie 
auf Seite 9. Kennwort: Lila.

GLÜCKSBILANZ
vom 9. - 15. Dezember

Spiel 77 am Mittwoch
377.777 Euro (Kl. 1)

1 x Bayern
77.777 Euro (Kl. 2)

1 x Rheinland-Pfalz
1 x Bayern
2 x Hessen

Spiel 77 am Samstag
77.777 Euro (Kl. 2)

2 x Bayern 
1 x Bremen
1 x Nordrhein-Westfalen 

GlücksSpirale
100.000 Euro (Kl. 6)

1 x Berlin
1 x Schleswig-Holstein

BINGO!
659.502,70 Euro (Kl. 1)

1 x Niedersachsen

KENO
100.000 Euro (Typ 10)

1 x Nordrhein-Westfalen

Eurojackpot am Dienstag
289.031,80 Euro (Kl. 2)

2 x Deutschland
1 x Finnland
1 x Niederlande
1 x Tschechien

101.875,30 Euro (Kl. 3)
4 x Deutschland
1 x Finnland
1 x Norwegen
1 x Schweden
1 x Ungarn

Eurojackpot am Freitag
21.312.702,50 Euro (Kl. 1)

1 x Polen
521.866,60 Euro (Kl. 2)

3 x Deutschland
1 x Tschechien

130.803,70  Euro (Kl. 3)
3 x Deutschland
4 x Dänemark
1 x Polen
1 x Slowakei

LOTTO 6aus49 am Mittwoch
652.141,70 Euro (Kl. 2)

1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Thüringen

LOTTO 6aus49 am Samstag
608.180,70 Euro (Kl. 2)

1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Sachsen-Anhalt 
2 x Schleswig-Holstein

SUPER 6 am Mittwoch
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Nordrhein-Westfalen

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Rheinland-Pfalz  
2 x Baden-Württemberg
1 x Hessen
1 x Meckl.-Vorpommern    
1 x Sachsen

Vor ausverkauftem Haus in der stimmungsvollen Johanneskirche boten die Mainzer 
Hofsänger beim vorletzten Weihnachtskonzert ihrer Saison eine beeindruckende 
Performance. Mit ihren harmonischen Stimmen und einem vielseitigen Repertoire 

aus klassischen Weihnachtsliedern und modernen Arrangements sangen sie sich einmal 
mehr in die Herzen des Publikums. Das Konzert, in Kooperation mit Lotto Rheinland-
Pfalz, diente nicht nur dem musikalischen Genuss, sondern auch einem guten Zweck: Ins-
gesamt kamen 9.000 Euro zusammen, die an das Kulturzentrum Herrenhof gespendet 
wurden. Dieses verfolgt das Ziel, sich „zum dritten Ort“ zu entwickeln – ein Raum, der 
neben dem Zuhause und dem Arbeitsplatz als kultureller und sozialer Treffpunkt dient. 
Lotto-Vertreter Dieter Noppenberger (1. Reihe, 2. v. re.) überreichte den symbolischen 
Scheck an Michael Leim (Mi.), den Vorsitzenden des Herrenhof-Vereins. Beide zeigten 
sich dankbar und betonten, wie wichtig es sei, kulturelle Projekte in der Region zu för-
dern. Das Weihnachtskonzert in Mußbach unterstrich einmal mehr die enge Verbindung 
von Musik, Gemeinschaft und sozialem Engagement – eine Botschaft, die besonders in 
der Weihnachtszeit zum Nachdenken und Mitmachen anregt.

9.000 Euro: Mainzer Hofsänger  
verzaubern Mußbach
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Die besten Neuheiten 2024

Spielend durch den Winter

Ab in die Luft! Clevere Piloten meistern jede Heraus-
forderung, ganz egal ob Wetterkapriolen oder Stau 
auf der Startbahn. „Sky Team“, das „Spiel des Jahres 
2024“, ist die perfekte Herausforderung für gewiefte 
Flugkapitäne. Und auch viele weitere Neuheiten  
garantieren gesellige Winterabende. 

Es wird endlich wieder so richtig gemütlich. Die immer kürzer 
werdenden Tage sind für Fans guter Spiele ein höchst will-
kommener Anlass, um gemeinsame Abenteuer zu erleben. 

Ob über den Wolken, in den Tiefen des Waldes oder als pfiffige 
Händler. Das glüXmagazin hat sich für Sie umgeschaut und eine 
Auswahl der schönsten Spiele-Neuheiten zusammengestellt.

Bereit zur Landung!

Angst vor dem Fliegen? Nicht mit „Sky Team“, dem „Spiel 
des Jahres 2024“. Die spannendsten Flughäfen der Welt wol-

len entdeckt werden. Das Pilotenteam 
muss Geschick beweisen, wenn es darum 
geht, einen Jumbo-Jet durch das Gewirr 
des Londoner Flughafen Heathrow zu 
rangieren. Auch die Orientierung auf 
Island fällt schwer, dichter Schnee trübt 
die Sicht. Keine Herausforderung ist zu 
groß. Für 2 Spieler ab 10 Jahren, Kosmos, 
ca. 20 Euro. 

Auf in den Wald…

Der Wald braucht dringend Hilfe! In 
„Mischwald“, dem Gewinner der 
Auszeichnung „Deutscher Spiele-
preis 2024“, helfen alle gemeinsam der 
Natur auf die Sprünge. Wer seine Kar-
ten geschickt spielt, schafft wertvolle 
Lebensbereiche für viele Tiere, Pflanzen 
oder Pilze. Doch nur wer die Vorlieben 
der Lebewesen genau kennt, wird am Ende richtig punkten. Kar-
tenspiel für 2 bis 5 Spieler ab 10 Jahren, Lookout, ca. 32 Euro. 

Abenteuer auf Schienen

„Zug um Zug Legacy: Legen-
den des Westens“, entführt auf 
ein rasantes Zug-Abenteuer in 
das Amerika des späten 19. Jahr-
hunderts. Für das Familienspiel 
braucht es Köpfchen. Die Eisen-
bahnschienen müssen so geschickt platziert werden, dass wich-
tige Orte miteinander verbunden sind. Am Ende gewinnt, wer 
Menschen und Waren die bestmögliche Verbindung garantieren 
kann. Strategiespiel für 2 bis 5 Spieler ab 10 Jahren, Asmodee, 
ca. 89 Euro. 

Die Gunst des Fürsten

Japan im Jahr 1761: 
Der Fürst ist einer 
der wichtigsten 
Menschen im Land. 
Nur wer seine Gunst 
gewinnt, wird am 
Ende zu den Sie-
gern zählen. Für 
„Die weiße Burg“ 
gilt es, einflussreiche Ämter auf Burg Himeji 
zu ergattern. Dafür muss bei jedem Spielzug 
eine clevere Würfelauswahl getroffen 
werden. Ein faszinierender Ausflug in 
die legendäre Welt der Samurai. Für 
4 Spieler ab 12 Jahren, Kosmos, ca. 
27 Euro. 
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Einmal wie ein echter Pilot fühlen und gemeinsam mit seinem 
Copiloten ein riesiges Flugzeug steuern.
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Die Zukunft verändern

Für „e-Mission“, das „Kenner
spiel des Jahres 2024“ schlüp­
fen alle in die Rollen von Groß­
nationen. Gemeinsam gilt es 
nun das große Ziel zu schaffen: Die weltweiten Emissionen auf 
null herunterzufahren und die Erderwärmung zu stoppen. Keine 
leichte Aufgabe, denn es gilt bahnbrechende Technologien zu 
erfinden. Das Leben in der Gesellschaft und das Gleichgewicht 
der Natur stehen auf dem Spiel. Für 1 bis 4 Spieler ab 8 Jahren, 
Schmidt Spiele, ca. 35 Euro. 

Auf Entdeckungsreise

Spannende Abenteuer garan­
tiert das Strategiespiel „Die 
Gilde der Fahrenden Händ-
ler“. Unentdeckte Welten war­
ten darauf gefunden zu wer­
den. Pfiffige Händlerinnen und 
Händler gründen neue Städte 
und bauen gut gelegene Stra­
ßen. Wer dabei geschickt vor­
geht, hat mit jeder Runde einen größeren Herrschaftsbereich 
und damit eine bessere Position. Strategiespiel für 1 bis 4 Spieler 
ab 10 Jahren, Skellig Games, ca. 43 Euro. 

Nach dem Eis… 

Das Eis zieht sich zurück 
und eine neue Ära bricht 
an: 5.000 Jahre nach 
dem Untergang der 
Zivilisation blüht neues 
Leben auf der Erde. 
Für „Revive“ führen 
Spielefans je einen 

Stamm an und versu­
chen, die Welt nach ihren 

eigenen Idealen wieder aufzubauen. Dabei rekrutieren 
sie Überlebende, erkunden neue Gebiete, bauen Gebäude 
und bevölkern die verschiedenen Orte. Für 1 bis 4 Spieler ab 
12 Jahren, Pegasus Spiele ca. 63 Euro. 

Die Entstehung der Arten

Es sind 20 Jahre vergangen, seit 
Charles Darwin in einer Expe­
dition um die Welt reiste. Nun 
schreibt der Naturforscher an sei­
nem Buch „Über die Entstehung der 
Arten“. Dabei braucht er Unterstützung. Denn auch die Tiere 
und Regionen, die er während seiner Reise nur kurz besuchen 
konnte, sollen beachtet werden. Gemeinsam mit dem berühm­
ten Briten wird diese wichtige Aufgabe im Familienspiel „Auf 
den Wegen von Darwin“ vollendet. Für 2 bis 5 Spieler ab 
8 Jahren, Gigamic, ca. 32 Euro. 

Die perfekte Crew

Münzen sammeln und eine gute 
Crew anheuern, beim Legespiel 
„Captain Flip“ wird es garantiert 
nie langweilig. Es ist unglaublich, 
was ein gut geführtes Piratenschiff 
alles braucht: Smutjes, Papageien, 
Navigatoren, Ausgucker oder ziel­
sichere Kanoniere. Es gilt, das Beste 
aus der eigenen Mannschaft her­
auszuholen und so lange zu tüfteln, bis das Team zueinander 
passt. Und wer dann am Ende den größten Schatz hat, gewinnt 
natürlich! Für 2 bis 5 Spieler ab 8 Jahren, Asmodee, ca. 30 Euro.

Kurzweilige Spieleabende wünscht Iris-Vanessa Voltmann
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Spiele gewinnen

Lust auf einen schönen Spieleabend? Das 
glüXmagazin verlost 3-mal je eine Ausgabe von 
„Sky Team“ und einmal das Spiel „e-Mission“. 
Wenn Sie gewinnen möchten, beantworten Sie ein­
fach folgende Frage: Welchen Preis hat das Spiel 
„Sky Team“ 2024 gewonnen? Die Versandadresse 
sowie Teilnahmebedingungen und Einsendeschluss fin­
den Sie auf Seite 9. Kennwort: Spieleabend.
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Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Humorvoll, spannend und 
rätselhaft: „Es rappelt in der 
Kiste“ von Thomas Krüger ist 
ein wunderbarer Roman mit 
einem sympathischen Pro­
tagonisten, dem Friedhofsgärtner Kon­
rad Leisegang, der plötzlich eine Leiche 
zu viel auf seinem Friedhof hat.
www.heyne-verlag.de

Es gibt Kartenspiele, die 
sind langweilig. Und es 
gibt Kartenspiele wie die­
ses. Denn hier muss man 
nicht nur versuchen, als erster seine 
Karten loszuwerden, sondern auch 
noch verrückte Aufgaben erfüllen. 
www.m-vg.de

Mit „Live at The Royal Albert Hall“ hat Katie Melua ihr drittes Live-
Album veröffentlicht. Das neue Doppelalbum präsentiert groß­
artige Live-Aufnahmen aus dem umfangreichen Repertoire der 
letzten 20 Jahre von ihrer bemerkenswerten Karriere. Die Track­
list umfasst 21 Titel, die am 16. Mai 2023 in der ausverkauften 
Royal Albert Hall in London aufgenommen wurden. Darunter sind 
wunderbare Live-Versionen einiger von Katie Meluas beliebtesten 
Klassikern wie „Nine Million Bicycles“, aber auch erste Live-Auf­
nahmen neuerer Songs. 
 www.katiemelua.com

10.-14. Preis: Je ein Krimi 
„Es rappelt in der Kiste“

7.-9. Preis: Je ein Spiel „Das 
Spiel, das deine Eltern 
hassen werden“

2.-6. Preis: Je eine Doppel-CD „Live at The Royal Albert Hall“ 
		  von Katie Melua

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in 
jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und jeder 
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

Lösung KW 50/2024

Für alle weiteren Gewinnspiele in diesem glüXmagazin gilt 
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Lösung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kön-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und 
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 30.12.2024. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehörige.

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  
Einsendeschluss ist der 30.12.2024. Es zählt das Datum 
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss Ihre E-Mail 
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los. 
Gewinne können weder umgetauscht noch ausgezahlt 
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in 

der glüXmagazin-Kooperation und deren Angehörige 
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 49/2024:
Ein Gutschein für den Europa-Park geht an eine Gewin-
nerin aus Langen.
Ein ZACO A10 Pro Saug- und Wischroboter geht an eine 
Gewinnerin aus Mannheim.
Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 
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– ANZEIGE –

Ein Raclette für bis zu acht Personen mit 
integriertem Dunstabzug? Das gibt es! 
Abnehmbar, patentiert und mit drei 
Geschwindigkeitsstufen. Fleisch, 
Fisch und Co. werden auf der 
Grillplatte dank Aktivkohlefilter 
geruchsfrei zubereitet. Die Grill­
platte mit glatter und geriffel­
ter Oberfläche verfügt über 
die hochwertige Greblon®-
Beschichtung für eine leichte 
Reinigung. Stufenlose Tempe­
raturregelung, Kabelaufbewahrung und 
Antirutschfüße runden das Gourmetgerät ab.
www.unold.de

1. Preis:	Ein Raclette „Smokeless“ von Unold

9
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Wettrunde

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

Wettrunde

vom 21./22. Dezember 2024
6aus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 21. Dezember 2024

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig    

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 21./22.12.2024

1 SO VfL Wolfsburg (10) - Borussia Dortmund (8) * 3-3-4 - 2:0 1:1 SsSsN NsuUu

2 SA VfB Stuttgart (6) - FC St. Pauli (15) 6-2-2 - - - nsUsS nNsNn

3 SA Eintracht Frankfurt (3) - 1. FSV Mainz 05 (7) 6-2-2 - 3:0 1:0 SsSuN sSsNs

4 SA TSG 1899 Hoffenheim (14) - Borussia Mönchengladbach (11) * 4-3-3 - 1:4 4:3 UsNuU UsNus

5 SA SV Werder Bremen (9) - 1. FC Union Berlin (12) 4-3-3 - 1:2 2:0 sNuSS uNnNu

6 SA Holstein Kiel (17) - FC Augsburg (13) 3-3-4 - - - NnNnN uNsUn

7 SA Bayer 04 Leverkusen (2) - SC Freiburg (5) 7-2-1 - 2:3 2:1 UsSsS UNsUs

8 SO VfL Bochum 1848 (18) - 1. FC Heidenheim 1846 (16) 4-3-3 - - 1:1 uNNnU nNnNn

9 SA 1. FC Nürnberg (13) - Eintracht Braunschweig (17) 4-4-2 - 2:0 2:1 uNuNN sNuNn

10 SO Hannover 96 (5) - Hertha BSC (11) 4-4-2 - - 2:2 NnUsN NuSNn

11 SO 1. FC Kaiserslautern (6) - 1. FC Köln (2) 3-4-3 - - - UsSsN sSuSs

12 SO SSV Jahn Regensburg (18) - SV Darmstadt 98 (10) 2-2-6 - 2:0 - NnUnN sSuUs

13 SO Tottenham Hotspur (10) - FC Liverpool (1) 3-2-5 - 1:2 2:1 SuNnS sSsUu

14 SA Aston Villa (6) - Manchester City (5) * 3-2-5 - 1:1 1:0 uNssN nNsUn

15 SA FC Brentford (11) - Nottingham Forest (4) 4-3-3 - 2:1 3:2 UsNsN NsNSs

16 SA Ipswich Town (18) - Newcastle United (12) 2-3-5 - - - uNnnS nUuNs

17 SA West Ham United (14) - Brighton & Hove Albion (9) 3-3-4 - 0:2 0:0 uSnNs SuNUn

18 SA Crystal Palace (15) - FC Arsenal (3) 2-2-6 - 0:2 0:1 UuSuS sSsUu

19 SO FC Everton (16) - FC Chelsea (2) 2-2-6 - 0:1 2:0 UuNsU SsSSs

20 SO FC Fulham (8) - FC Southampton (20) 6-2-2 - 2:1 - nUsuU nUnNn

21 SO Leicester City (17) - Wolverhampton Wanderers (19) * 4-3-3 - 2:1 - nNsuN SnNNn

22 SO Manchester United (13) - AFC Bournemouth (7) 5-3-2 - 3:0 0:3 UsNnS NnSsS

23 SA FC Turin (11) - FC Bologna (7) 3-3-4 - 1:0 0:0 NunUS SNsUs

24 SA CFC Genua 1893 (13) - SSC Neapel (2) 2-2-6 - - 2:2 uuSuU UsSnS

25 SA US Lecce (14) - Lazio Rom (5) 2-3-5 - 2:1 2:1 uSuNs sSsNS

26 SO AS Rom (12) - Parma Calcio (15) * 6-2-2 - - - nNnsN SnsNn

27 SO FC Venedig (20) - Cagliari Calcio (18) * 4-3-3 - 0:0 - nnNuU uUsNn

28 SA FC Getafe (16) - RCD Mallorca (5) 5-3-2 - 2:0 1:2 nsNsN SsnNs

29 SA Celta Vigo (12) - Real Sociedad San Sebastian (7) 3-3-4 - 1:2 0:1 UuNsN sNsSu

30 SA CA Osasuna (8) - Athletic Bilbao (4) 3-3-4 - 2:0 0:2 NuUuU sSssU

31 SA FC Barcelona (1) - Atletico Madrid (2) ** 6-2-2 - 1:0 1:0 UnSUn SsSss

32 SO FC Valencia (20) - Deportivo Alaves (17) 5-3-2 - - 0:1 UsNnN NNuUu

33 SO Real Madrid (3) - Sevilla FC (11) 7-2-1 - 3:1 1:0 SsNSU NsuNs

34 SA Go Ahead Eagles Deventer (8) - NAC Breda (7) * 6-2-2 - - - NsNsU nUsSn

35 SA AZ Alkmaar (6) - FC Twente Enschede (5) * 4-3-3 - 1:1 2:1 nSssS uSsNs

36 SA Heracles Almelo (15) - FC Groningen (14) 4-3-3 - - - NuNuN sNsuN

37 SO Willem II Tilburg (12) - NEC Nijmegen (11) 4-3-3 - - - SuNnS SnnNu

38 SA FC Erzgebirge Aue (9) - TSV 1860 München (13) 3-4-3 - 1:3 0:0 sNnNS sUnSn

39 SA Borussia Dortmund II (10) - 1. FC Saarbrücken (3) 2-4-4 - 1:2 1:1 UsNuS sUsUu

40 SA Rot-Weiss Essen (18) - VfB Stuttgart II (16) 3-3-4 - - - NuNnN sUsNn

41 SA FC Viktoria Köln (8) - SV Sandhausen (6) ** 3-3-4 - - 2:1 NnNsS sUnNn

42 SA SpVgg Unterhaching (19) - SG Dynamo Dresden (2) 1-2-7 - - 1:2 NuNnU SuSss

43 SA Alemannia Aachen (14) - SV Wehen Wiesbaden (7) 3-3-4 - - - NuUsU NUsUn

44 SO Waldhof Mannheim (15) - DSC Arminia Bielefeld (4) 2-3-5 - - 1:0 NsNnN sNsNu

45 SO SC Verl (11) - VfL Osnabrück (20) 5-3-2 - 0:1 - suSuS nNuNs

Kellerduell
Welches Team legt sich selbst drei Punkte 
unter den Weihnachtsbaum? Im Tabel-
lenkeller der 1. Bundesliga wird es immer 
enger. Keine der Mannschaften konnte 
sich im Abstiegskampf Luft verschaffen. 
Sowohl Kiel als auch Heidenheim und St. 
Pauli verloren ihre Spiele. Bochum kam 
immerhin zu einem Unentschieden bei 
Union Berlin. Die Partie erregte Aufsehen, 
da VfL-Torwart Patrick Drewes (Foto) von 
einem Feuerzeug getroffen wurde und 
nicht weitermachen konnte. Zum letzten 
Heimspiel vor der Winterpause reist nun 
der FC Heidenheim ins Ruhrgebiet (TOTO-
Spiel Nr. 8). Das Team von der Ostalb steht 
aktuell auf dem Relegationsplatz. Davon 
sind die Bochumer weit entfernt.

1 RB Leipzig - Eintracht Frankfurt 2:1 1
2 FC Augsburg - Bayer 04 Leverkusen 0:2 2
3 1. FSV Mainz 05 - FC Bayern München 2:1 1
4 Borussia Mönchengladbach - Holstein Kiel 4:1 1
5 1. FC Union Berlin - VfL Bochum 1848 1:1 0
6 FC St. Pauli - SV Werder Bremen 0:2 2
7 1. FC Heidenheim 1846 - VfB Stuttgart 1:3 2
8 Borussia Dortmund - TSG 1899 Hoffenheim 1:1 0
9 SV Darmstadt 98 - 1. FC Kaiserslautern 5:1 1
10 1. FC Köln - 1. FC Nürnberg 3:1 1
11 SpVgg Greuther Fürth - Hannover 96 1:0 1
12 Eintracht Braunschweig - SV Elversberg 0:3 2
13 Manchester City - Manchester United 1:2 2

14 2:2
15 4:0
16 1:2
17 2:1
18 1:3
19 0:1
20 1:3

vom 14./15.12.2024

21 2:1
22 1:0
23 2:3
24 2:0
25 0:0
26 2:1
27 1:0

28 3:3
29 1:1*
30 1:2
31 1:1
32 2:2
33 0:0
34 2:0

35 0:3
36 4:1
37 0:3
38 1:2
39 3:3
40 4:6
41 2:5

42 0:4
43 3:1
44 2:0
45 1:1

3.
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-12 = 2. Bundesliga
Spiele 13-22 = 1. Liga England
Spiele 23-27 = 1. Liga Italien
Spiele 28-33 = 1. Liga Spanien
Spiele 34-37 = 1. Liga Niederlande
Spiele 38-45 = 3. Liga

Spieleinsatz	  665.812,50 €
Gewinnreihe	

	1	 2	 1	 1	 0	 2	 2	 0	 1	 1	 1	 2	 2
Klasse 1 (13 Richtige)	 unbesetzt	 139.820,60 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 17	 x	 4.699,80 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 235	 x	 339,90 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 2.487	 x	 40,10 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz	 161.103,15 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	 5	 8	 14	 28	 32	 39	 29
Klasse 1 (6)	 unbesetzt	 162.289,90 €
Klasse 2 (5+ZS)	 unbesetzt	 20.286,00 €
Klasse 3 (5)	 3	 x	 2.013,70 € 
Klasse 4 (4)	 162	 x	 74,50 €
Klasse 5 (3+ZS)	 184	 x	 32,80 €
Klasse 6 (3)	 2.673	 x	 7,50 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 200.000 Euro

Jackpot in Klasse 1: 
rund 300.000 Euro

vom 14./15.12.2024 (50. VA)
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grün = Gewinnspiele Auswahlwette 6aus45, * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung
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Christoph Kramer (33) ist weiterhin 
ohne Verein. Nach seinem Abschied 
bei Borussia Mönchengladbach im 

vergangenen Sommer hatte der Fußball-
Weltmeister von 2014 auf einen ablöse-
freien Wechsel gehofft. Doch das hat 
bisher nicht geklappt. „Dieser Markt 
Ü30, der ist irgendwie nicht so richtig 
da“, sagte Christoph Kramer im Podcast 
„Copa TS“. Er habe die Situation falsch 
eingeschätzt. „Ich dachte, wenn ich auf 
den freien Markt komme, sagen alle: Bitte 
komm zu mir. Das war gar nicht so.“

271 Bundesligaspiele und zwölf Länder-
spiele hat der Mittelfeldmann absolviert. 
Seit 2018 bildet er mit Per Mertesacker ein 
beliebtes Expertenduo beim ZDF. Zuletzt 
hat Christoph Kramer bei der Kleinfeld-
WM im Oman für Deutschland gespielt, 
sich in der Gruppenphase aber einen 
Muskelfaserriss zugezogen. Im Podcast 
erzählte er, dass er aktiv auf Vereine zuge-
gangen sei. „Dieses Gefühl zu haben, 
dass ich als Spieler nicht mehr gewollt 
werde, das tat mir richtig weh.“

Inzwischen haben sich mehrere Klubs 
gemeldet. „Wenn er unsere Fitnesstests 
besteht, kann er sich gerne bewerben“, 
scherzte Miroslav Klose, Weltmeister-
Kollege und Coach des 1. FC Nürnberg. 
Manager Ilja Kaenzig kann sich eine Rück-
kehr Christoph Kramers zum VfL Bochum 
vorstellen, bei dem ihm einst der Durch-
bruch gelang.

Auf Jobsuche
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Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bayern München	 14	 42:12	 33	 5	 1	 0	 5	 2	 1
	 2.	 Bayer Leverkusen (M,P)	 14	 32:20	 29	 4	 2	 1	 4	 3	 0
	 3.	 Eintracht Frankfurt	 14	 34:20	 27	 4	 2	 0	 4	 1	 3
	 4.	 RB Leipzig	 14	 23:15	 27	 4	 2	 1	 4	 1	 2
	 5.	 SC Freiburg	 14	 20:19	 24	 5	 1	 1	 2	 2	 3
	 6.	 VfB Stuttgart	 14	 29:24	 23	 4	 2	 1	 2	 3	 2
	 7.	 FSV Mainz 05	 14	 25:19	 22	 3	 2	 3	 3	 2	 1
	 8.	 Borussia Dortmund	 14	 25:21	 22	 6	 2	 0	 0	 2	 4
	 9.	 Werder Bremen	 14	 22:24	 22	 1	 3	 2	 5	 1	 2
	10.	 VfL Wolfsburg	 14	 31:25	 21	 2	 2	 3	 4	 1	 2
	11.	 Bor. Mönchengladbach	 14	 23:19	 21	 5	 1	 2	 1	 2	 3
	12.	 1. FC Union Berlin	 14	 13:15	 17	 3	 3	 1	 1	 2	 4
	13.	 FC Augsburg	 14	 16:27	 16	 4	 2	 2	 0	 2	 4
	14.	 TSG 1899 Hoffenheim	 14	 19:26	 14	 3	 1	 3	 0	 4	 3
	15.	 FC St. Pauli (N)	 14	 11:19	 11	 1	 2	 4	 2	 0	 5
	16.	 1. FC Heidenheim	 14	 18:31	 10	 1	 1	 5	 2	 0	 5
	17.	 Holstein Kiel (N)	 14	 14:37	 5	 1	 0	 6	 0	 2	 5
	18.	 VfL Bochum	 14	 11:35	 3	 0	 2	 4	 0	 1	 7

Bundesliga Formtab. (6 Sp.)	 Sp	 S	 U	 N	 T	 Diff.	 P
	 1.	 Bayer Leverkusen	 6	 4	 2	 0	 12:5	 7	 14
	 2.	 Eintracht Frankfurt	 6	 4	 1	 1	 18:8	 10	 13
	 3.	 Bayern München	 6	 4	 1	 1	 13:5	 8	 13
	 4.	 VfL Wolfsburg	 6	 4	 1	 1	 16:9	 7	 13
	 5.	 FSV Mainz 05	 6	 4	 1	 1	 13:6	 7	 13
	 6.	 Bor. Mönchengladbach	 6	 3	 2	 1	 12:6	 6	 11
	 7.	 VfB Stuttgart	 6	 3	 2	 1	 12:8	 4	 11
	 8.	 Werder Bremen	 6	 3	 1	 2	 8:8	 0	 10
	 9.	 Borussia Dortmund	 6	 2	 3	 1	 10:7	 3	 9
	10.	 SC Freiburg	 6	 2	 3	 1	 7:8	 -1	 9
	11.	 RB Leipzig	 6	 2	 1	 3	 9:12	 -3	 7
	12.	 FC St. Pauli	 6	 2	 0	 4	 6:8	 -2	 6
	13.	 TSG 1899 Hoffenheim	 6	 1	 3	 2	 6:9	 -3	 6
	14.	 FC Augsburg	 6	 1	 3	 2	 4:8	 -4	 6
	15.	 Holstein Kiel	 6	 1	 0	 5	 4:14	 -10	 3
	16.	 1. FC Union Berlin	 6	 0	 2	 4	 4:10	 -6	 2
	17.	 VfL Bochum	 6	 0	 2	 4	 4:13	 -9	 2
	18.	 1. FC Heidenheim	 6	 0	 0	 6	 6:20	 -14	 0

2. Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 SV Elversberg	 16	 30:18	 28	 5	 1	 2	 3	 3	 2
	 2.	 1. FC Köln (A)	 16	 31:23	 28	 4	 2	 3	 4	 2	 1
	 3.	 SC Paderborn 07	 16	 28:22	 28	 4	 2	 1	 3	 5	 1
	 4.	 Fortuna Düsseldorf	 16	 26:18	 26	 2	 3	 3	 5	 2	 1
	 5.	 Hannover 96	 16	 22:17	 26	 7	 0	 1	 1	 2	 5
	 6.	 1. FC Kaiserslautern	 16	 30:26	 26	 3	 3	 1	 4	 2	 3
	 7.	 Karlsruher SC	 16	 32:30	 26	 4	 2	 2	 3	 3	 2
	 8.	 Hamburger SV	 16	 34:23	 25	 3	 5	 0	 3	 2	 3
	 9.	 1. FC Magdeburg	 16	 25:22	 25	 0	 6	 2	 6	 1	 1
	10.	 Darmstadt 98 (A)	 16	 35:27	 24	 3	 4	 2	 3	 2	 2
	11.	 Hertha BSC	 16	 27:27	 21	 2	 1	 5	 4	 2	 2
	12.	 SpVgg Greuther Fürth	 16	 24:28	 20	 3	 2	 4	 2	 3	 2
	13.	 1. FC Nürnberg	 16	 30:30	 19	 3	 2	 2	 2	 2	 5
	14.	 FC Schalke 04	 16	 28:32	 17	 2	 2	 4	 2	 3	 3
	15.	 Preußen Münster (N)	 16	 18:23	 15	 1	 3	 4	 2	 3	 3
	16.	 SSV Ulm 1846 (N)	 16	 16:20	 13	 1	 3	 4	 1	 4	 3
	17.	 Eintracht Braunschweig	 16	 16:35	 13	 3	 2	 3	 0	 2	 6
	18.	 Jahn Regensburg (N)	 16	 7:38	 8	 2	 1	 5	 0	 1	 7

3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Energie Cottbus (N)	 18	 41:23	 36	 6	 2	 1	 5	 1	 3
	 2.	 Dynamo Dresden	 18	 35:20	 35	 5	 4	 0	 5	 1	 3
	 3.	 1. FC Saarbrücken	 18	 24:18	 31	 4	 3	 2	 4	 4	 1
	 4.	 Arminia Bielefeld	 18	 24:19	 30	 5	 3	 1	 3	 3	 3
	 5.	 FC Ingolstadt 04	 18	 42:32	 29	 5	 3	 1	 3	 2	 4
	 6.	 SV Sandhausen	 18	 29:26	 27	 5	 1	 4	 2	 5	 1
	 7.	 SV Wehen Wiesbaden (A)	 18	 30:32	 27	 5	 1	 3	 2	 5	 2
	 8.	 Viktoria Köln	 18	 29:26	 26	 5	 1	 3	 3	 1	 5
	 9.	 Erzgebirge Aue	 18	 28:33	 26	 4	 1	 4	 4	 1	 4
	10.	 Borussia Dortmund II	 18	 35:30	 25	 5	 2	 2	 2	 2	 5
	11.	 SC Verl	 18	 29:26	 25	 2	 5	 2	 4	 2	 3
	12.	 Hansa Rostock (A)	 18	 24:22	 25	 5	 3	 1	 2	 1	 6
	13.	 TSV 1860 München	 18	 28:31	 24	 2	 1	 6	 5	 2	 2
	14.	 Alemannia Aachen (N)	 18	 18:21	 24	 3	 5	 1	 2	 4	 3
	15.	 SV Waldhof Mannheim	 18	 19:23	 20	 4	 1	 3	 1	 4	 5
	16.	 VfB Stuttgart II (N)	 18	 24:32	 19	 5	 1	 3	 0	 3	 6
	17.	 Hannover 96 II (N)	 18	 22:29	 18	 2	 1	 6	 3	 2	 4
	18.	 Rot-Weiss Essen	 18	 21:32	 16	 3	 2	 4	 1	 2	 6
	19.	 SpVgg Unterhaching	 18	 22:35	 14	 2	 6	 1	 0	 2	 7
	20.	 VfL Osnabrück (A)	 18	 21:35	 14	 3	 3	 3	 0	 2	 7

3. Liga Formtab. (6 Sp.)	 Sp	 S	 U	 N	 T	 Diff.	 P
	 1.	 Dynamo Dresden	 6	 4	 2	 0	 14:5	 9	 14
	 2.	 FC Ingolstadt 04	 6	 4	 1	 1	 15:6	 9	 13
	 3.	 Energie Cottbus	 6	 4	 1	 1	 10:8	 2	 13
	 4.	 Hansa Rostock	 6	 4	 0	 2	 8:6	 2	 12
	 5.	 SC Verl	 6	 3	 2	 1	 14:8	 6	 11
	 6.	 Borussia Dortmund II	 6	 3	 2	 1	 14:9	 5	 11
	 7.	 TSV 1860 München	 6	 3	 1	 2	 11:7	 4	 10
	 8.	 1. FC Saarbrücken	 6	 2	 4	 0	 8:5	 3	 10
	 9.	 Viktoria Köln	 6	 3	 0	 3	 7:7	 0	 9
	10.	 Arminia Bielefeld	 6	 2	 2	 2	 7:8	 -1	 8

	11.	 Erzgebirge Aue	 6	 2	 1	 3	 12:15	 -3	 7
	12.	 VfB Stuttgart II	 6	 2	 1	 3	 8:11	 -3	 7
	13.	 Hannover 96 II	 6	 2	 1	 3	 6:9	 -3	 7
	14.	 Alemannia Aachen	 6	 1	 4	 1	 5:8	 -3	 7
	15.	 SV Wehen Wiesbaden	 6	 1	 3	 2	 9:12	 -3	 6
	16.	 Rot-Weiss Essen	 6	 1	 1	 4	 6:9	 -3	 4
	17.	 SV Sandhausen	 6	 1	 1	 4	 11:15	 -4	 4
	18.	 SV Waldhof Mannheim	 6	 1	 1	 4	 4:10	 -6	 4
	19.	 VfL Osnabrück	 6	 1	 1	 4	 5:12	 -7	 4
	20.	 SpVgg Unterhaching	 6	 0	 3	 3	 8:12	 -4	 3

England 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Liverpool (L)	 15	 31:13	 36	 6	 1	 1	 5	 2	 0
	 2.	 FC Chelsea	 16	 37:19	 34	 4	 3	 1	 6	 1	 1
	 3.	 FC Arsenal	 16	 29:15	 30	 5	 3	 0	 3	 3	 2
	 4.	 Nottingham Forest	 16	 21:19	 28	 4	 2	 2	 4	 2	 2
	 5.	 Manchester City (M)	 16	 28:23	 27	 5	 1	 2	 3	 2	 3
	 6.	 Aston Villa	 16	 24:25	 25	 4	 3	 1	 3	 1	 4
	 7.	 AFC Bournemouth	 15	 23:20	 24	 4	 1	 2	 3	 2	 3
	 8.	 FC Fulham	 16	 24:22	 24	 4	 2	 2	 2	 4	 2
	 9.	 Brighton & Hove Albion	 16	 26:25	 24	 3	 4	 1	 3	 2	 3
	10.	 Tottenham Hotspur	 16	 36:19	 23	 4	 1	 3	 3	 1	 4
	11.	 FC Brentford	 16	 32:30	 23	 7	 1	 0	 0	 1	 7
	12.	 Newcastle United	 16	 23:21	 23	 4	 2	 2	 2	 3	 3
	13.	 Manchester United (P)	 16	 21:19	 22	 4	 1	 3	 2	 3	 3
	14.	 West Ham United	 15	 20:28	 18	 3	 1	 4	 2	 2	 3
	15.	 Crystal Palace	 16	 17:21	 16	 1	 4	 3	 2	 3	 3
	16.	 FC Everton	 15	 14:21	 15	 2	 3	 2	 1	 3	 4
	17.	 Leicester City (N)	 16	 21:34	 14	 2	 3	 3	 1	 2	 5
	18.	 Ipswich Town (N)	 16	 16:28	 12	 0	 4	 4	 2	 2	 4
	19.	 Wolverhampton Wanderers	 16	 24:40	 9	 1	 1	 6	 1	 2	 5
	20.	 FC Southampton (N)	 16	 11:36	 5	 1	 1	 6	 0	 1	 7

Italien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Atalanta Bergamo	 16	 39:17	 37	 6	 0	 1	 6	 1	 2
	 2.	 SSC Neapel	 16	 24:11	 35	 6	 0	 2	 5	 2	 1
	 3.	 Inter Mailand (M)	 14	 34:15	 31	 5	 2	 1	 4	 2	 0
	 4.	 AC Florenz	 15	 28:11	 31	 5	 2	 0	 4	 2	 2
	 5.	 Lazio Rom	 15	 30:17	 31	 6	 1	 0	 4	 0	 4
	 6.	 Juventus Turin (P)	 16	 26:12	 28	 3	 6	 0	 3	 4	 0
	 7.	 FC Bologna	 15	 21:18	 25	 3	 4	 0	 3	 3	 2
	 8.	 AC Mailand	 15	 24:16	 23	 4	 3	 1	 2	 2	 3
	 9.	 Udinese Calcio	 16	 19:25	 20	 4	 0	 4	 2	 2	 4
10.	 FC Empoli	 16	 14:16	 19	 1	 4	 3	 3	 3	 2
	11.	 FC Turin	 16	 17:20	 19	 2	 2	 3	 3	 2	 4
	12.	 AS Rom	 16	 18:23	 16	 4	 0	 4	 0	 4	 4
	13.	 CFC Genua	 16	 13:24	 16	 0	 6	 3	 3	 1	 3
	14.	 US Lecce	 16	 10:27	 16	 3	 3	 2	 1	 1	 6
15.	 Parma Calcio (N)	 16	 23:28	 15	 2	 2	 5	 1	 4	 2
	16.	 AC Como (N)	 16	 18:28	 15	 2	 3	 2	 1	 3	 5
	17.	 Hellas Verona	 16	 21:39	 15	 3	 0	 5	 2	 0	 6
	18.	 Cagliari Calcio	 16	 15:26	 14	 2	 3	 4	 1	 2	 4
	19.	 AC Monza	 16	 14:21	 10	 0	 3	 5	 1	 4	 3
	20.	 FC Venedig (N)	 16	 15:29	 10	 2	 1	 4	 0	 3	 6

Niederlande 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 PSV Eindhoven (M)	 16	 56:13	 42	 7	 0	 0	 7	 0	 2
	 2.	 Ajax Amsterdam	 16	 35:16	 36	 7	 1	 0	 4	 2	 2
	 3.	 FC Utrecht	 16	 32:23	 36	 5	 1	 2	 6	 2	 0
	 4.	 Feyenoord Rotterdam (P)	 16	 40:18	 35	 5	 2	 1	 5	 3	 0
	 5.	 Twente Enschede	 16	 32:20	 31	 5	 3	 0	 4	 1	 3
	 6.	 AZ Alkmaar	 16	 30:17	 29	 4	 1	 3	 5	 1	 2
	 7.	 NAC Breda (N)	 16	 18:25	 22	 5	 0	 3	 2	 1	 5
	 8.	 GAE Deventer	 16	 28:26	 22	 4	 2	 2	 2	 2	 4
	 9.	 Fortuna Sittard	 16	 20:23	 22	 5	 0	 3	 1	 4	 3
	10.	 SC Heerenveen	 16	 17:28	 21	 5	 3	 0	 1	 0	 7
	11.	 NEC Nijmegen	 16	 22:20	 17	 3	 2	 4	 2	 0	 5
	12.	 Willem II Tilburg (N)	 16	 17:18	 19	 2	 2	 4	 3	 2	 3
	13.	 PEC Zwolle	 16	 15:25	 16	 4	 0	 4	 0	 4	 4
	14.	 FC Groningen (N)	 16	 14:26	 16	 3	 3	 2	 1	 1	 6
	15.	 Heracles Almelo	 16	 18:33	 14	 2	 4	 2	 1	 1	 6
	16.	 Sparta Rotterdam	 16	 14:24	 12	 0	 4	 4	 2	 2	 4
	17.	 RKC Waalwijk	 16	 17:40	 6	 1	 1	 6	 0	 2	 6
	18.	 Almere City	 16	 7:37	 6	 1	 1	 6	 0	 2	 6

Spanien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Barcelona	 18	 50:20	 38	 5	 0	 2	 7	 2	 2
	 2.	 Atlético Madrid	 17	 31:11	 38	 7	 2	 0	 4	 3	 1
	 3.	 Real Madrid (M)	 17	 37:16	 37	 7	 0	 1	 4	 4	 1
	 4.	 Athletic Bilbao (P)	 18	 27:16	 33	 6	 3	 1	 3	 3	 2
	 5.	 RCD Mallorca	 18	 18:21	 27	 4	 3	 3	 4	 0	 4
	 6.	 FC Villarreal	 16	 28:27	 26	 3	 3	 2	 4	 2	 2
	 7.	 Real S. San Sebastián	 17	 16:11	 25	 3	 2	 4	 4	 2	 2
	 8.	 CA Osasuna	 17	 22:25	 25	 5	 3	 1	 1	 4	 3
	 9.	 Betis Sevilla	 17	 20:21	 24	 4	 3	 1	 2	 3	 4
	10.	 FC Girona	 17	 23:25	 22	 4	 1	 3	 2	 3	 4
	11.	 FC Sevilla	 17	 18:23	 22	 5	 1	 3	 1	 3	 4
	12.	 Celta Vigo	 17	 25:28	 21	 5	 2	 2	 1	 1	 6
	13.	 Rayo Vallecano	 16	 18:19	 20	 2	 3	 3	 3	 2	 3
	14.	 UD Las Palmas	 17	 22:27	 19	 2	 3	 3	 3	 1	 5
	15.	 CD Leganes (N)	 17	 15:23	 18	 3	 1	 4	 1	 5	 3
	16.	 FC Getafe	 17	 11:14	 16	 3	 5	 1	 0	 2	 6
	17.	 CD Alaves	 17	 19:28	 16	 3	 3	 2	 1	 1	 7
	18.	 Espanyol Barcelona (N)	 16	 15:28	 14	 4	 1	 3	 0	 1	 7
	19.	 Real Valladolid (N)	 17	 12:34	 12	 2	 3	 4	 1	 0	 7
	20.	 FC Valencia	 15	 13:23	 10	 2	 2	 3	 0	 2	 6
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Briegels
TOTO-Tipp 
„Die Walz von der Pfalz“ spielte in der Fußball-Bundesliga für 
den 1. FC Kaiserslautern und in Italien für Hellas Verona und 
Sampdoria Genua. Für uns tippt er die Begegnungen der Woche.

Nr. Begegnung Tipp Nr. Begegnung Tipp Nr. Begegnung Tipp

1
VfL Wolfsburg  

– 
Borussia Dortmund

0

2
VfB Stuttgart  

– 
FC St. Pauli 

1

3
Eintracht Frankfurt 

– 
1. FSV Mainz 05

0

4
TSG 1899 Hoffenheim  

– 
Borussia Mönchengladbach

0

5
SV Werder Bremen 

– 
1. FC Union Berlin

1

6
Holstein Kiel  

– 
FC Augsburg

1

7
Bayer 04 Leverkusen 

– 
SC Freiburg

1

8
VfL Bochum 1848 

– 
1. FC Heidenheim 1846

1

9
1. FC Nürnberg 

– 
Eintracht Braunschweig

1

10
Hannover 96 

– 
Hertha BSC

1

11
1. FC Kaiserslautern 

– 
1. FC Köln

1

12
SSV Jahn Regensburg 

– 
SV Darmstadt 98

2

13
Tottenham Hotspur 

– 
FC Liverpool 

2

Der verbindliche Annahmeschluss für die 
TOTO 13er Ergebniswette ist am Samstag,  
21. Dezember 2024, um 15:00 Uhr.

Analyse zu Spiel 1:

VfL Wolfsburg 
– 

Borussia Dortmund

Mein Tipp: 1:1 | 0

Schafft der BVB im letzten Spiel des Jah-
res den langersehnten ersten Auswärts-
sieg der Saison? Ein solcher Erfolg wäre 
ein versöhnlicher Jahresabschluss – vor 
allem, wenn er gegen den VfL Wolfs-
burg gelingt. Die Niedersachsen hat-
ten die Borussia zuvor bereits aus dem 
DFB-Pokal geworfen und konnten nach 
anfänglichen Schwierigkeiten eine starke 
Hinrunde spielen. Für die Dortmunder 
geht es dabei nicht nur um Prestige, son-
dern auch um wichtige Punkte, um den 
Anschluss an die Spitzenplätze zu halten. 

Analyse zu Spiel 6:

Holstein Kiel 
– 

FC Augsburg

Mein Tipp: 2:1 | 1

Für den Aufsteiger Holstein Kiel endet 
ein ernüchterndes Halbjahr in ihrer ers-
ten Bundesliga-Saison. Die Mannschaft 
musste feststellen, wie hart der Kampf 
um jeden Punkt in der höchsten deut-
schen Spielklasse sein kann. Das große 
Ziel Klassenerhalt scheint aktuell in weite 
Ferne gerückt zu sein. Umso bedeutender 
wäre es, mit einem Heimsieg gegen den 
FC Augsburg nicht nur das Jahr positiv 
abzuschließen, sondern auch ein Zeichen 
der Hoffnung zu setzen, um in der Rück-
runde vielleicht nochmal anzugreifen.

Analyse zu Spiel 11:

1. FC Kaiserslautern
– 

1. FC Köln

Mein Tipp: 2:1 | 1

Der 1. FC Kaiserslautern musste im letz-
ten Spiel eine deutliche 1:5-Niederlage 
in Darmstadt hinnehmen – ein herber 
Dämpfer im Aufstiegsrennen. Die Köl-
ner hingegen haben sich mit einem star-
ken Lauf auf Platz zwei der 2. Bundesliga 
geschoben und melden Ambitionen auf 
mehr an. Dieses Traditionsduell verspricht 
nicht nur nostalgische Fußballmomente, 
sondern steht auch für einen harten 
Kampf um wertvolle Punkte. Beide Teams 
wissen, wie entscheidend jedes Spiel an 
der engen Tabellenspitze ist.
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Überraschen Sie Ihren Lieblingsmenschen 
mal wieder mit einem romantischen 
Essen. Das belebt die Beziehung.

Ihr Leben verläuft im Moment wie am 
Schnürchen. Genießen Sie es, denn 
das kann sich schnell ändern.

Sie neigen derzeit dazu, in manchen 
Situationen überzureagieren. Zügeln 
Sie Ihr Temperament etwas.

Im Beruf sollten Sie auf jeden Fall die 
Chancen nutzen, die sich in den kom-
menden Wochen bieten.

Stellen Sie Ihre eigenen Bedürfnisse 
etwas weiter nach hinten. Ihre Partner-
schaft wird es Ihnen danken.

Körperliche Arbeit an der frischen Luft 
wird Ihnen gut tun. Das belebt Körper, 
Geist und Seele.

Sie fühlen sich im Moment so gut, dass 
Sie Bäume ausreißen könnten. Bleiben 
Sie dennoch wachsam.

Passen Sie gut auf sich auf! Ihre 
gesundheitliche Verfassung droht aus 
dem Gleichgewicht zu geraten.

Es ist mal wieder an der Zeit, an sich zu 
denken und das Hamsterrad der Arbeit 
zu verlassen.

Das große (Liebes-)Los winkt. Eine 
neue Bekanntschaft kann mehr als 
nur ein Flirt sein.

In Liebesdingen haben Sie im Moment 
ein glückliches Händchen. Für Singles 
ergeben sich gute Chancen.

Ihr derzeitiges Tief wird irgendwann 
durchschritten sein. Richten Sie den 
Blick optimistisch nach vorne.

Gratinierte Schweineschnitzel

Foto: Cookbutler.com

So wird‘s gemacht

Den Spinat nach Packungsanweisung 
zubereiten und gut abtropfen lassen. In 
der Zwischenzeit die Zitronenhälfte heiß 
waschen und trocken reiben. Die Schale 
fein abreiben. Den Knoblauch schä-
len und in sehr dünne Scheiben schnei-
den. Den Gorgonzola in Würfel schnei-
den. Den Backofen auf 250 Grad Ober-/
Unterhitze vorheizen. Die Schnitzel mit 
der Handfläche flach klopfen und mit 
Salz, Pfeffer und Muskat würzen. Oliven
öl in einer Pfanne erhitzen, Schnitzel 

darin von beiden Seiten scharf anbraten, 
herausnehmen. Die Tomate waschen 
und ohne Stielansatz in dünne Scheiben 
schneiden, eine Auflaufform damit aus-
legen und die Schnitzel darauf legen. 
Den Spinat mit Knoblauch und Zitronen-
schale mischen, salzen, pfeffern und auf 
die Schnitzel legen. Mit den Gorgonzola
würfeln bestreuen. Die Schweineschnit-
zel im heißen Ofen circa acht Minuten 
backen, bis der Gorgonzola geschmolzen 
ist. Dazu passen Nudeln oder Baguette.

Zutaten (für 4 Personen)

300 g 	 Blattspinat, TK  
4 	 Schweineschnitzel  
	 à ca. 150 g  
150 g 	 Gorgonzola  
½  	 unbehandelte Zitrone  

2 	 Knoblauchzehen
1 EL 	 Olivenöl  
1 	 Fleischtomate    
	 Pfeffer, weiß, gemahlen
	 Muskatnuss, gerieben 
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Dr. Flemmer Gesundheitsserie

Alternative Heilmethoden im Fokus

Dr. Andrea Flemmer ist Diplom-Biologin und Ernäh-
rungswissenschaftlerin. Die Autorin hat zahlreiche 
Ratgeber rund um die Themen Medizin, alternative 
Therapien und Ernährung veröffentlicht. In dieser Serie 
stellen wir ihre Bücher vor. Nun geht es mit zwei Exem-
plaren weiter, die natürlich auch verlost werden.

Viruserkrankungen 
natürlich behandeln

Bakterien und Viren können 
krank machen – recht viel mehr 
haben sie aber nicht gemein-
sam. Denn gegen Bakterien 
helfen Antibiotika – gegen die 
viel kleineren Viren ist jedoch 
kein Kraut gewachsen. Oder 
doch? Ein Blick in die Hausapo-
theke der Natur zeigt uns, dass 
es viele Phytotherapeutika gibt, 
also pflanzliche Arzneimittel, 
die sehr effektiv gegen die viralen Plagegeister helfen. Die Bio-
login und erfahrene Sachbuchautorin erklärt, was Viren über-
haupt sind, welche Typen es gibt und warum Antibiotika bei ihrer 
Bekämpfung nichts bewirken können. Sie hat umfassend recher-
chiert und präsentiert eine ausführliche Liste diverser Pflanzen, 
Pilze und Gewürze, die sanft und nahezu nebenwirkungsfrei bei 
zahlreichen Erkrankungen eingesetzt werden können.

www.vakverlag.de

Blasenprobleme 
natürlich behandeln

Die Blase ist ein Organ, das 
allein oder zusammen mit 
der Niere Probleme bereiten 
kann. Viele davon lassen sich 
auf natürliche Weise behan-
deln, ohne auf Medikamente 
zurückgreifen zu müssen. 
Pflanzliche Antibiotika, die 

keine Resistenzen hervorrufen, und viele Heilkräuter helfen 
dabei. Andrea Flemmer zeigt alternative Behandlungsmöglich-
keiten und auch deren Grenzen auf, damit Betroffene rechtzei-
tig zum Arzt gehen können. Nach einem kurzen Überblick über 
die Funktionsweise des harnableitenden Systems erfährt der 
Lesende viel über die Möglichkeiten natürlicher Behandlungs-
methoden. Neben der Inkontinenz ist die Blasenentzündung 
das häufigste Problem, das in der Regel ohne Chemie behandelt 
werden kann. Aber auch viele andere Beschwerden wie Reiz-
blase und Prostataprobleme lassen sich mit alternativen Behand-
lungsmethoden gezielt heilen oder zumindest lindern.

www.humboldt.de

14

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost je 3 Exemplare der 
hier vorgestellten Bücher. Wenn Sie gewin-
nen möchten, beantworten Sie folgende Frage: 
Was hilft nicht gegen Viren? Die Versandadresse, Ein-
sendeschluss sowie die Teilnahmebedingungen finden Sie 
auf Seite 9. Bitte schreiben Sie auch dazu, welches Buch Sie 
gewinnen möchten. Kennwort: Flemmer.

Foto: VINA  – stock.adobe.com

Seite14_51_24rlp+sa.indd   14Seite14_51_24rlp+sa.indd   14 13.12.2024   12:05:2113.12.2024   12:05:21



„Guten Rutsch und viel Glück für 2025!“ Je näher der 
Jahreswechsel rückt, desto öfter werden diese oder 
ähnliche Wünsche ausgetauscht. Auch Glücksbringer 
und Glückssymbole tauchen rund um Silvester ver-
mehrt auf. Warum das so ist und welche Eigenschaften 
ihnen zugeschrieben werden, verrät das glüXmagazin 
und liefert damit interessanten Gesprächsstoff für jede 
Silvesterparty.

Vierblättriges Kleeblatt

Auf vielen Wiesen gibt es welche, aber 
um sie zu finden sind Geduld, Ausdauer 
und ein guter Blick gefragt: vierblättrige 
Kleeblätter. Denn nur ungefähr eines von 
5.000 hat zu den drei Blättern noch ein 
weiteres. Diese kleinen, zarten Pflänzchen gelten wegen ihrer 
Seltenheit besonders in Deutschland und Frankreich als ein 
Symbol für das Finden von Glück und Wohlstand. In Irland ist 
das dreiblättrige Kleeblatt Nationalsymbol, aber auch dort 
wird das vierblättrige als Zeichen für seltenes Glück verehrt. 
Das geht auf die keltische Kultur zurück, die dem vierblättrigen 
Kleeblatt magische Kräfte und neben Glück und Wohlstand 
auch den Schutz vor bösen Mächten zugeschrieben hat.

Glückspfennig

Reichtum wünschen, aber einen Pfennig, 
also den kleinsten Wert einer Währung, 
schenken? Klingt kurios, ist aber in vielen 
Kulturen Brauch, vor allem in Europa. Denn 
der sogenannte Glückspfennig wurde früher 
frisch verheirateten Paaren und auch Neu-

geborenen geschenkt, als eine Art Startkapital, das ihnen Glück 
in Form von Reichtum bringen sollte. In Großbritannien gibt es zu 
Neujahr noch heute die Tradition, Glückspfennige zu verteilen oder 
sie ins Wasser zu werfen, für Glück und Wohlstand im neuen Jahr.

Marienkäfer

In Sachen Glücksbringer ist der Marienkä-
fer ein alter Bekannter. Ob aus Schokolade, 
auf Postkarten oder als echtes Insekt. Die 
roten Kerlchen mit den schwarzen Punk-
ten waren früher in der Landwirtschaft als 

natürliche Schädlingsbekämpfer nützlich, also haben Bauern 
sie als Geschenk der heiligen Maria gesehen und sie nach ihr 
benannt. Dem Volksglauben nach sollen Menschen Glück in 
der Liebe haben oder von einer Krankheit geheilt werden, wenn 
ihnen ein Marienkäfer zufliegt. 

Glück in Schwarz

Personifiziertes Glück mit Schmutz 
und ganz in Schwarz? Ja, der Schorn-
steinfeger ist trotz Ruß im Gesicht 
und dunkler Kleidung ein echter 
Glücksbringer. Denn, wenn früher 
der Schornstein verstopft war, konnte 
nicht mehr gekocht werden und ohne wärmendes Feuer 
kühlte das ganze Haus schnell aus. Noch schlimmer war 
die Gefahr, dass sich der angestaute Ruß entzündete und 
die gesamte Existenz in Flammen aufging. Davor schützen 
Schornsteinfegerinnen und Schornsteinfeger von Berufs 
wegen und werden deshalb mit Glück assoziiert. 

Glücksschwein

Es ist schon fast die „eierlegende Wollmilch-
sau“ an Silvester – das Glücksschwein. Bei 
den Germanen wurde der Eber als heiliges 
Tier verehrt, heute ist das Schwein immer 

noch ein Symbol für Glück und Reichtum. Zu Silvester werden 
gerne kleine Schweine aus Marzipan verschenkt. Für noch 
mehr Glück sorgen ein Schornsteinfeger als Reiter oben drauf 
und ein vierblättriges Kleeblatt oder ein Glückspfennig mit 
einem Marienkäfer in der Schnauze.

Deborah Wirth wünscht für 2025 viel Glück

Interessante Fakten rund um Glücksbringer zu Silvester

Damit kann 2025 kommen
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Foto:  Comofoto – stock.adobe.com
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Sportlerwahl des Jahres: GlücksSpirale als Partner vor Ort

Strahlende Sieger und große Emotionen

Die Gala zum „Sportler des Jahres“ im Kurhaus Baden-
Baden war auch 2024 wieder ein Highlight für die deut-
sche Sportwelt. In festlichem Ambiente wurden her-
ausragende Athleten geehrt, während die Sportfamilie 
gemeinsam einen unvergesslichen Abend erlebte.

Mit Darja Varfolomeev und Oliver Zeidler wurden zwei 
Ausnahmeathleten ausgezeichnet, die das Sportjahr 
2024 maßgeblich geprägt haben. Die Rhythmische 

Sportgymnastin Varfolomeev konnte dabei einen besonderen 
Triumph feiern: Sie gewann als erste Deutsche in ihrer Diszip-
lin olympisches Gold. Mit vier Übungen „nahe an der Perfek-
tion“, wie Bundestrainerin Yuliya Raskina erklärte, begeisterte 
die sechsmalige Weltmeisterin in Paris das Publikum und die 
Jury gleichermaßen. Die 18-jährige „Dascha“ setzte sich mit 
1694 Punkten bei der Wahl durch, knapp vor Kugelstoßerin 
Yemisi Ogunleye (1615), die in Paris überraschend Gold gewann. 

Ruderer Oliver Zeidler setzte sich ebenfalls in einem 
denkbar knappen Rennen durch. Mit 1694 Punk-
ten lag er nur knapp vor Schwimmer Lukas Mär-
tens (1647), der über 400 Meter Freistil in Paris 
Gold holte. Zeidler, der für seine beeindrucken-
den Erfolge auf dem Wasser bekannt ist, 
überzeugte die Jury mit einer konstant 
herausragenden Saison. Den dritten 
Platz belegte Triathlet Patrick Lange 
(1439), der in diesem Jahr den Iron-
man auf Hawaii mit Streckenrekord 
für sich entscheiden konnte.

In der Mannschaftswertung tri-
umphierten die 3x3-Basketballe-

rinnen mit großem Vorsprung. Sonja Greinacher, Svenja Brun-
ckhorst, Elisa Mevius und Marie Reichert begeisterten die Jury 
mit ihrem packenden Olympia-Finale, bei dem sie Spanien in 
einem Krimi mit 17:16 bezwangen. Der Sieg war ein Paradebei-
spiel für Teamgeist und mentale Stärke. 

Treffsichere Unterstützung

Neben den Ehrungen bot die Gala auch viel Raum für Austausch 
und Unterhaltung. Die Lotterie „Die Sieger-Chance“, die mit 
ihren Erträgen den Spitzensport in Deutschland fördert, war 
erneut ein wichtiger Partner der Veranstaltung. Am Stand der 
Lotterie konnten sich Gäste und Athleten bis in die Nacht beim 
Dartspiel messen. Spitzensportler und Funktionäre schauten 
vorbei und zeigten sich von ihrer entspannten Seite. Mit der 78. 
Ausgabe der Sportlerwahl wurde einmal mehr bewiesen, dass 
der deutsche Sport nicht nur in der Breite, sondern auch an der 
Spitze lebt – auch dank der Förderung durch die GlücksSpirale 
und der Sieger-Chance. 

Fotos: Staatliche Lotterie- und Spielbankverwaltung Bayern/ H. Britsch

An der Dartscheibe der GlücksSpirale „Sieger-Chance“ traf man sich (von links): 
der ehemalige Kunstturner Eberhard Gienger, Jürgen Häfner (Geschäftsführer 
von Lotto Rheinland-Pfalz), die ehemalige Beachvolleyballerin Laura Ludwig-
Bowes sowie Claus Niederalt (Präsident von Lotto Bayern).
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